
Protect Yourself from Mosquitoes 
& Diseases They Carry

For help with mosquito control call 3-1-1          www.austintexas.gov/health
Austin/Travis County Health
& Human Services Department

Use full 
screens on 

open windows 
or use air 

conditioning.

Keep 
yards and 

shrubs 
trimmed.

Clean 
clogged roof 
gutters and 

drain flat 
roofs. Dress in 

light colored, 
long-sleeved, 
loose fitting 

clothes.

Limit 
outdoor 

activities when 
mosquitoes 
are active.

Use an 
EPA-approved 

mosquito 
repellent and 

follow 
directions.

Empty items 
that hold 

water such as 
flower pots, 

toys, tires and 
birdbaths.

Fix 
outdoor 

pipes and 
leaky 

faucets.



Bảo vệ bạn chống lại muỗi và 
các mầm bệnh truyền nhiễm

Để được hỗ trợ kiểm soát muỗi, vui lòng gọi 3-1-1     www.austintexas.gov/health
Austin/Travis County - Bộ Y tế 
& Dịch vụ Nhân sinh Hoa Kỳ

Diệt côn
trùng

Vệ sinh
máng nước trên
mái nhà bị tắc và

xả sạch nước
mái bằng.

Giữ sân
sạch sẽ và
tỉa tót các

bụi cây.

Dọn dẹp các
đồ vật ứ nước

như chậu hoa, đồ
chơi, lốp xe và

bể nước cho
chim tắm.

Sử dụng
kính cửa sổ

và giữ chúng
trong tình
trạng tốt.

Sửa chữa
đường ống nước
ngoài trời và vòi

nước bị rò rỉ.

Hạn chế
các hoạt động

ngoài trời
nơi có muỗi
sinh sống. Mặc quần

áo rộng rãi,
dài tay, có
màu nhạt.

Dùng thuốc
chống muỗi được

EPA công nhận
và làm theo
hướng dẫn.
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